COI'JTACOBAHO

YTBEPXIAIO

\H:wm_ﬁ

B.K.Cmupnosn

B LIKOJbHEIX 00PA30BATENLHBIX YUPEIIEHIIX

Bospacthas kxateropus: Mnanime kiaccsr 7

11 ner



MYHUUMNANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXKAEHWE "LEHTP AETCKOrO WU AMETUYECKOrO NUTAHWA FOPOACKOI0 OKPYIA FTOPO[ YA PECTTYBIVKA BALLIKOPTOCTAH

_..:oSZ_mUIOQ MEeHI ¥ nuuesasd LeHHOCTb :Usﬁoqom:mm_s_u_x mw:ah.
PauyuoH NeHb: noHeAensHUK
Hepens: 1 Boapact: 7-11 ner
SHepre-
Ne aces Muuiessle sewectsa (r) T BuramuHbl (mr) MuHepanbhesie BewjecTsa (Mr)
- Mpuem nuwn, HaumeHosaxne 6nioaa T ——
5] b Y B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
233,54 |Msco nTuubl, NpunyweHHoe B ToMaTHOM Coyce (chune rpypkn) 35/35 10,53 | 9,92 2,47 140,85 0,06 3,08 60 0.6 14,36 5,61 13,86 0,88
302 Kalua rpeuHeBas BaA3kas ¢ Macnom 150/5 4,77 4,86 | 21,48 148,55 0,16 23,25 0,35 11,64 113,25 75,18 2,85
285 Yaih ¢ IMMOHOM U CaxapoMm 200 0,06 | 0,01 10,19 42,28 2.8 0,14 0,01 3.1 1,54 0,84 0,07
1.1 Xneb nweHWdHbli oGoralleHHbl# BUTaMuHamMm Ansa ABTCKOro 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
nuTaHus
33,85 |Hlbnoko 110 0,44 | 0,44 | 10,78 51,7 0,03 11 5,6 0,22 17,6 12,1 9,9 2,42
Wrtoro 3a 3aBrpak 18,20 | 15,53 | 61,42 461,38 0,35 | 16,88 88,89 1,63 52,70 | 152,00 | 103,98 | 6,67
Ob6epn .
65,01 |Cyn pucosblit C MENKOLUMHKOBAHHBIMW OBOLAMI CO TMETAROW 2005 1,06 1,47 9.23 54 K2 0,04 4.7 153,99 0,11 11,23 28,51 11,65 0,37
13 512,01{Puiba, TylieHHas ¢ oBolamn (chune ropByium) 40/40 10,36 | 7,61 1,74 116,94 0,11 1,96 366,7 2,75 18,01 111,48 22,37 0,48
211,05 |MakapoHlible uaaenns oTeaptble ¢ Macnom 150/5 5,82 | 4,31 37,08 210,6 0,09 22,5 0,84 16,59 47,18 8,66 0,88
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
— 44— Xneb-niueruHbIA-060rale HRbIA BUTAMUHAMIA ANA ACTCKOTO 30 | 24 | 03 16,56 78 0,45 6 19,5 4.2 0,75
CTE T — R = = ——————————— - -t )
12 [Xne6 prkano-niieHusHbif 415 ASTCKOrO NUTaRus 30 0.4 0,3 13,8 66 012 0.51 8,7 39 12.6 0,9 —
Wroro 3a Oben 22,04 | 13,99 | 88,33 565,36 0,46 6,67 543,19 4,66 59,83 | 245,67 59,48 3,41
Wroro 3a fieHb 40,24 | 29,52 | 149,75 1027,24 0,81 23,55 | 632,08 6,29 | 112,53 | 397,67 | 163,46 | 10,08



MYHULIMNANGHOE ABTOHOMHOE YUPEXAEHUE "LEHTP AETCKOrO ¥ AVETUUECKOIrO MUTAHUA" TOPOACKOrO OKPYIA FOPQ/ YA PECTIYBENWKA BAUIKOPTOCTAH

MpuMepHOoe MEeHI0 U NUUEBasn LeHHOCTb NPUroToBNAEMbIX 6niog, (nuct 2)

PauunoH [leHb: BTOPHUK
Hepensi: 1 Bospact: 7-11 net
Ne " Macca | Nuuiessie sewecraa (r) OHepre- BuramnHbl (mr) MuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
peu. Mpuen nuLY, HanMeHoBaHUE bnioAa nopumu b W Yy TU4eckas B1 C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
78,05 |OmneT 3aneyertbtil ¢ CbipoM 130 16,24 | 17,54 213 232,45 0,08 0,54 271.36 1,65 | 250,68 293,56 23,98 2:32
144 Xne6 nweHnuUHbii oBorauierHbit BUTaMUHaMN ANA AeTCKoro 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,56 4,2 0,75
nuTanua
282,11 |Yait BUTAMUHUIUPOBAHHBIN 200 9,7 39 0,15 10
476,01 [KucnomonovHblf NPOAYKT ANA AETCKOro NuTaHus 100 3,2 3,2 45 62 0,03 0,6 119 14 0.1
Wroro 3a 3aBrpak 21,84 | 21,04 | 33,11 412,35 0,21 1,14 271,36 2 375,08 | 313,06 | 42,18 3,2
Ob6en
129,08 |Cyn kapTodensHbifi C ropoXom 1 rpeHkamu 200/15 6,62 3,88 | 28,57 175,69 0,28 9,32 209,52 1,94 34,14 85,12 32,01 2,25
m‘.l‘om YKapxoe no-gomatiHemy U3 maca ATALb! | 180 | 10,37 | 13,1 | 2124 | 24432 | 0,19 | 27,28 | 284 2,94--25;33-| 144,18 -38,67| 1.8 -
294,01 |KomnoT U3 CBEeXUX nnojos 200 0,16 0,16 18,89 78,65 0,01 4 2 0,08 6,85 4.4 3.6 0,93
1 Xneb nweHUEHbIN 060ralleHHbLIA BUTaMuHamMu Ans AeTCkoro 30 2,4 0,3 B_m 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
(M = — e — -— = ——————
1,2 |Xneb pxado-nuleHnyHbld ANA AETCKOro nuTaHns 30 2,4 0.3 13,8 56 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WUroro 3a O6egn 21,95 | 17,74 a9 642,66 — 0,7 40,6 239,92 5,92 81,02 2922 91-08 663
Wtoro 3a fieHb 43,79 | 38,78 132,11 1055,01 0,91 4174 | 511,28 7,92 | 457,00 | 605,26 | 133,26 | 9.83




EXKOEHWVE "UEHTP ETCKOToO W/ WUETUYECKOrO MUTAHNA" rOPOLCKOrO OKPYTA TOPOL YOA PECMYBNUKA BALLKOPTOCTAH

ORUT A A

MYHULIMOANBHOE ABTOHOMHOE Y4P
MNpuMepHOe MEHIO 1 nuiesas LeHHOCTL NpUroToBnAeMLIX 6rioa (nucT 3)
Derb: cpeaa

PauuoH
Hegpens: 1 Boapact: 7-11 net
0 Hepre- - M
Ne Macca vuesble Bewecrea (r) THIEoKas wramunsl (Mr) wHepanbHble BeLecTsa (mr)
: Mpuem NuLLn, vanmerosanue 6moaa — by
peu. P B x y . B1 & A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 3 | 14 | 15
3aBTpak
591,01 |Puiba npunyLleHHan (pune ropbyLun) 50 12,51 | 6,46 107,88 0,12 0,55 18,3 2,02 14,04 | 122,05 ‘ 18,41 0,38
211,05 |MakapoHHble uapenus oreapHbie © macnom 150/5 582 | 4,31 37,08 210,5 0,09 22,5 0,84 15,59 47,18 | 0,88
1.1 Xreb NLeHU HbIR oBoralLeHHbI BUTaMnHaMn AN N eTCKOro 30 2,4 0,3 16,6 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
nuTaHusA
5 R |
235 Uait ¢ NUMOHOM ¥ Caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2.8 0,14 0,01 | 3.1 1,64 _ 0,64 0,07
86,02 |Cok KToBbIi 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
WToro 3a 3aBTpaK 2173 | 11,27] 83,76 528,28 0,33 | 4,55 40,8 4993 | 202,73 | 39,27 | 484
Canat U3 ceekrlbl C acTUTenbHbIM Maciom 0,01 7,48 1.8 2,27 29,88 32,26 16,59 1,06
450,02 |Cyn kapTog enbHbIR C kNeukamu 0,06 9.2 163,02 | 1.14 1279 3578 14,04 Q.55
233,17 | MAco iTuubl, Npua LLIeHHOE B TOMATHOM GO ce (chnne rpyasKy 0,06 3,08 50 0,6 14,36 5,61 13,86 0,88
— 594,03 |Kawa nepnosas gs13Kan ¢ Macnom 160/5 3,14 3,09 | 22,34 137,85 0,04 22,5 0,42 16,8 109,06 13,5 0,63
55 |Uafc caxapom _ = = == === 03 003
S— — S Y ———— e = : = = = =
1,1 Xreb nueHvHHbIN oborallerHbIv BUTaMuHaMu Ans [eTCKOro 0,3 16,5 8 04 0,45 6 — 195 | 42 —O075—
MTanun
Xneb cvxm:o-:Eo:s::zs ANA AETCKOro nuTaHna 0,3 _ 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
08 0,39 | 19,76 247,02 5,39 88,83 | 241.21 74,79 4.8
072 | 24,31 | 287,82 890 | 138,76 443.94 114,06 | 9,64 |




MYHULIMOANBHOE ABTOHOMHOE YUYPEXEHWE "UEHTP AETCKOrO W ANETUMECKOTO MUTAHUS" TOPOACKOTO OKPYTA TOPOA YA PECIYGNINKA BALKOPTOCTAH

MpumMmepHoe MeHIO U NUuWeBas LeHHOCTbL NPUFOTOBIIAEMbIX 6niog (nuct 4)

PauvoH Henb: versepr
Hepens: Bospact: 7-11 ner
Ne Macca | Muuiessble selecrsa () Onepre- Buramunbl (mr) MuHepanbHele BewecTsa (mr)
peu,. Mpuen niwy, HauMerosaHue Bioaa nopummu b W Y TUYecKan B1 C A E Ca B Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
227,72 |3ariekanka U3 TBOPOra €O CryleHHbIM MONOKOM 120/5 2505 | 8,84 | 1562 246,81 0,06 0,61 47,08 1,31 202,21 | 269,65 29,22 0,62
401 Macno cnusouHoe 10 0,08 | 7,25 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,02
1.1 Xneb nweHndHbIR 0BoraujeHHbIn sBuTaMuHamM Ans AeTckoro 30 2,4 0.3 16,5 78 0,1 0,45 S} 19,5 4,2 0,75
auTaHna
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
Wroro 3a 3aBTpak 27,53 1 16,39 | 42,23 430,81 0,16 0,61 92,08 1,86 | 210,91 | 292,15 33,42 1,42
Obteg,
67,29 |CsekonbHUK CO CMETaHOU 200/5 2,12 | 4,18 | 14,56 104,65 0,07 15,46 | 170,75 1,569 42,58 62,61 28,4 1,46
502,81 |Tedrenu u3 rossgutbl C TOMaTHbIM COYCOM 60/40 9,8 10,06 6,27 154,88 0,05 2,2 14,85 0,36 15,87 108,34 14,86 1,57
211,05 |MakapoHHble Usaenus oTsapHbie ¢ Macnom 150/5 5,82 4,31 37,08 210,56 0,09 22,5 0,84 15,59 47,18 8,66 0,38
283  [Yait c caxapom 200 9,93 39,9 0,3 0,03
1.1 Xneb nieHnuHb oboraulerHbli BuTaMuiamMn Ans AeTCKoro 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
nuTaHus
— Htuu_.t\ww‘ *Slcw.mw_.h oY ‘ﬂuw_tﬁ“mﬂ.qlﬂﬂﬁﬂﬂﬂsaﬁﬁ —_————— 1‘\“0‘ M .n.n O w‘\ ]..Tmm \@@ —i HD..H_,MHH s — 0,51 8.7 me‘ 12,6 O m.w L EEE— -
Wvoro 3a O6en - 22.64 |- 1916 | 98,19 653,93 0,43 | 17,66 | _208,1 3,75 | 89,04 | 2/6,63 | 66,72 | 559 ——
Wroro-sa-pens 50,07_|.35,54 | 140,42 1084,74 0,59 | 18,27 | 300,18 | 561 | 29995 568,78 | 102,14 | 7,01




MYHWUWNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LUEHTP AETCKOrO Wi AUETUYECKOT O MUTAHWS" T'OPOLACKOIO OKPYIA FrOPO/ YPA PECIYEJIVKA BAWKOPTOCTAH
MpumepHoe meHio 1 nuweras yeHHOGTH npurorosnsemMbix 6ntog, (nucr 5)

Pauuon HeHb: nathuua
Hepens: 1 Boapacr: 7-11 net
Ne Macca | Muuesele Bewectsa (r) SHepre- ButamuHel (mr) MuHepansHele selecrsa (Mr)
pal Mpyem nuum, HaumeHosaHue Grioaa —— E K v S—— 81 C A = Ca 3 Mg o
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
181,07 |Kawa oscaHas "Fepkynec” MONoYHas BA3KAs C Macrom 150/5 6,27 8,07 | 28,48 212,17 0,18 0,98 39 0,68 | 111,44 | 177,24 53,25 131
401 Macno cnusoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
1.1 Xneb nweHnYHbIN 0BoraleHHbIi BUTaMHamMm ANs AeTcKoro 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
nuTaHus
282,11 |Yan BUTaMUHWUINPOBAHH biik 200 9,7 39 0,15 10
476,01 [KucnomonouHsli NPOAYKT ANA AETCKOro NUTaHus 100 3,2 3,2 4.5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
Wrtoro 3a 3asrpak 11,95 | 18,82 59,31 457,27 0,46 | 11,58 84 1,13 | 238,84 | 199,74 71,45 2,18
O6en
54,45 [PacconbHuUK NEHUHIPaACKIil CO CMETaHONM 200/5 1,96 | 4,26 18,72 101,67 0,09 13,42 | 167,75 1,58 21,02 60,43 21,31 0,81
233,17 ]MACO nTvyel, NpunyuieHHoe B TOMATHOM coyce (dwvne rpyaxn) | 40740 | 1053 | 992 | 247 | 14085 | 0,06 | 3,08 | 60 | 06 1436 | 561 | 13,86 | 0,83
| 138,05 |KapTothensHoe niope 150 3,3 5,11 22,1 148,04 0,16 | 25,97 32,91 0,18 53,58 97,33 33,49 1,28
283  [Yait c caxapom 200 9,98 39,9 = 0,3 0,03
11 Xneb nuweHnyHbl# 0Goralyen kIl BATaMAHaMU Ans AeTckoro 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 195 [ 42 | 075
e 1L e — e =——F = == = —
1,2 X1neb pKaHo-NLEHUMHLIA AR AETCKOro MUTaH!s 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wroro 3a Oben 20.60-1-19.89-—78:57 574,46 0,53 | 742,47| 260,66 3,32 | 103,96 | 22187 | 85,46 4,65
32,54 | 38,71 | 137,88 1031,73 0,99 | 54,05 | 344,66 4,45 | 342,80 | 42161 | 156,91 | 6,83
Wroro 3a gevw




MYHULIMOANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP AETCKOrO Y1 AUETUHECKOrO MUTAHWA" TOPOACKOrO OKPYIA FOPO YOA PECIYBIVKA BEALIKOPTOCTAH

MpuMepHoe MEHIO ¥ NUUEBAs LEHHOCTL NPUFOTORIIAGMbIX 6non (nucT 6)

PauyuoH DeHt: noHepenbHuK
Hepens: 2 Boapacrt: 7-11 net
Ne Macca | Muwesnie Bewecrsa (r) SHepre- Butamutbt (mr) MuHepansHhble sBewecTsa (Mr)
- Mpuem nuwy, HanMeHoeanve 6nioaa TRRLA 3 K v e 57 C A 5 Ca 5 Mg =
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
211,56 [MakapoHHbIE U3gEeNUA C TEPTLIM CbIPOM 160 9,43 | 12,55} 33,06 283,91 0,09 0,11 85,78 0,87 173,99 | 139,81 16,43 0,9

401 Macrno cnusouxoe 10 0,08 | 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02

1,1 Xneb nweHnyHsln oBorateHHbiid BuTamnHamun AnsA LeTCKoro 30 2,4 0.3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75

nUTaHua

283 |Yait ¢ caxapom 200 9,98 39,8 0.3 0,03

86,02 |Cok thpy«Toshli 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8

WUtoro 3a 3aBrpak 12,91 | 20,3 | 79,87 558,91 0,21 4,11 130,78 162 | 196,69 | 176,31 23,63 4,5
Oben

450,02 |Cyn kapTodenbHbli ¢ KIeLKamMu 200 1,37 2,59 9,48 67,01 0,06 9,2 163,02 1,14 12,79 35,78 14,04 0,55

i .

80,02 |Puiba, TyweHHas B ToMaTHoM coyce (chune ropBylum) 40/40 11,791 74 2,64 124,58 0,13 3,82 423,27 2,63 2222 | 127,39 26,98 0,63
610  |Puc npunyweHHbli 150 3,77 | 437 | 38,92 209,86 0,04 23,85 0,26 10,99 80,34 26,58 0,58
283 aii ¢ caxapoMm 200 9,98 39,9 0.3 0,03
1.1 |Xneb nilienudHblii oBoralleHHEIA BuTamMutamn gnsetckoro |30 | 24 | 03 | 165 | 78 | 01 | | 045 6 19,5 42 | 075

—lorTe— —_— — e = i e —— e
12 Xnebpraro-NnteHNMHEIN-ANA-{ETEKOFOf 30 2,4 0.3 13,8 66. 0,12 0,51 Bi 39 12.6 0,9
toro 3a Obepn 21,73 | 14,96 | 91,32 585,35 0,45 | 13,02} 610,14 4,99 61 302,01 84,4 3,44
34,64 | 3526 | 171,19 1145,26 0,66 | 17,13 | 740,92 6,61 | 257,69 478,32 | 113,03 | 7,94
Wroro 3a nekHb




MYHULIMNATBHOE ABTOHOMHOE YUPEXAEHWE "LEHTP AETCKOIO U OAUETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOACKOrO OKPYTA FrOPO[ Y®A PECTTYEINKA BALLKOPTOCTAH
TpUMepHoe MeHIO U NULWEeBast LEHHOCTL NpUroToBRAeMbIX 6mioa (nucT 7)

Pauuon [eHsb: BTOPHWUK
Hegensa: 2 Boapacrt: 7-11 net
Fluiessle BeulecTsa (r) OHepre- Buramunst-(Mr) MuHepansHbele BewecTsa (Mmr)
b Mpuem nuwwm, Haumerosaxue 6m0aa e Teckan
peu. - nopuuu B K Y LEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
445,64 |Kotnetbl, BUTouku MsACHbBIE C TOMATHbBIM COYCOM 60/40 7:56 7,32 8,84 133,12 0,01 2,05 52 0,87 4,56 6,45 3,43 0,16
470,13 [Kawa nweHHan Ba3kas ¢ Macnom 150/5 4.35 4,86 25 161,3 0,16 23,63 0,16 14,27 88,88 31,3 1,05
1 Xneb nweHuuHLIR oBorallyeHHbin suTamMuHamu Ana 4eTcKoro 30 2,4 0,3 16,5 78 0.1 0,45 6 19,56 4.2 0,75
UTaHUA
283  [Yai c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
476,01 |[KucnomonovHbil npoayKT ANst A8TCKOro NUTaHvs 100 3.2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
Wroro 3a 3aBTpak 17,561 | 15,68 | 54,84 434,42 0,30 2,65 75,63 1,48 | 143,83 | 114,83 52,93 2,06
Qben :
129,19 |Cyn KapToderibHbIN C FOPOXOM 200 4,73 | 3,64 | 15,59 114,33 0,2 9,32 | 209,52 1,59 29742 8978 28,7 1766
674,07 [Kaproe no-gomatusemy u3a maca ntuysl (qune) 200 11,39 | 14,37 [ 23,65 269,48 0,21 30,39 31,63 325 28,08 | 159,19 42,92 1,99
294,01 [KomnoT u3 cB@XUX N10408 200 0,16 | 0,16 | 18,89 78,65 0,01 4 2 0,08 6,85 4,4 3,6 0,93
1.1 Xneb nwernnunsin oboratleHHbif BUTaMUHaMu AN AETCKOro 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
e ,>.woquu-ﬂmﬁwﬂﬁwmsmmﬁﬁwhﬁﬂuhmwmzm_,.wﬂ_sm&;sN&P@h — 30— o\. = P»\u = M_ ou m‘ S — m 6 —= @HN e .Ho, 51 | 87 | @m 126 | 0 o
—————{roro-3a-0ben 19,12.1.20,42 | 88,45 613,48 0,49 | 35,89 | 23353 6,53 57,27 | 23349 68,63 5,05
Wroro 3a geHb 36,63 | 36,10} 143,29 1047,90 0,79 | 38,54 | 309,16 8,01 | 201,10-| 348,32 | 121,56 | 7,11




MYHULIMNANLHOE ABTOHOMHOE YYPEMXKOEHUE "LIEHTP OETCKOro %1 OVETUHMECKOIO MNTAHWA" FTOPOACKOIrO OKPYIA FOPO[ YDA PECTYBIVKA BALIKOPTOCTAH

MpyUMepHOe MEHIO U NUILEBAs LEHHOCTEL NPUToOTOBIIAEMbIX 6ntog (nuct 8)

Pauunon [eHu: cpepa
Hegensn: 2 BoapacTt: 7-11 ner
Ne Macca | Muwessbie sewecTsa (r) Oepre- Buramunbt (mr) MuHepanoHsle BewecTsa (mr)
peL. Mlpuen mily, HaumerHoBarve Grioga nopuuu b W Y Tudeckasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak ,

131,65 |MNnos w3 maca nulel (dune) 150 12,67 | 17,62 31,04 332,96 0,09 3,32 206,7 4,35 18,68 | 152,33 35,24 1,26
1.1 Xneb AleHWIHbIA oBoratleHHbIil BuTamuHamvn Ana AeTCKOro 30 2,4 03 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4.2 0,75
285 Yail ¢ NMMOHOM 1 caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2.8 0,14 0,01 3.1 1,54 0,84 0,07

38,01 |s16n0k0 120 048 | 0,48 | 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64

Wroro 3a 3asBTpak 15,61 | 18,411 69,49 509,64 0,23 | 18,12 | 212,84 5,05 46,98 | 186,67 51,08 472

Obepn

54,45 |PacconbHuk NEHUHIPAACKUIA CO CcMeTaHoin 200/5 1,96 4,26 13,72 101,67 0,09 13,42 | 167,75 1,58 21,02 60,43 21.31 0,81

80,45 |Pbiba, TylleHHas B TOMATHOM coyce (une ropbyiun) 45145 11,791 74 2,64 124,58 0,13 3,82 | 42327 2,63 22,22 | 127,39 26,98 0,63

470,13 |Kawa nuweHHas BAskas ¢ Macnom 150/5 4,35 4,86 25 161,23 0,16 23,63 0,16 14,27 83,88 31,3 1,05
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
11 Xne6 nieHn4HbIn-0GorateHHbIn- BuTaMuHamu-ana-AeTckoro 30 2,4 0,3 | 16,6 78 0,1 0,45 6 18:6 4,2 0,75
1=2 Xneb paHo-NUEHNIHLIA 41151 AETCKOTO NUTAHUS 30 2.4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

Wroro 3a Oben 229 | 17,12 | 81,64 571,45 0,6 17,24 | 614,65 5,33 72,51 335,2 96,39 417
Wroro 3a geHb 38,51 | 35,53 | 151,13 1081,09 0,63 | 35,36 | 827,49 10,38 | 119,49 | 521,77 | 147,47 | 8,89




MYHWUIMOANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHWE "LIEHTP NETCKOIo U AMETUYECKOTIO :Sﬁ»ISﬂ.. FTOPOACKOIQO OKPYIA TOPO[ YOA PECIYBINKA BAWKOPTOCTAH
MpumepHoe MeHIo U NULLEeBan LEeHHOCTL NpuroToBnsaembiX 6ntog (nuct 9)

Pauuon Oens: yeTsepr
Hepens: 2 Boapact: 7-11 net
Ne T T ——. Macca | Nuuwessle sewecTsa (r) JHepre- BuramuHbl (Mr) MuHepanbHbie BeLecTsa (Mr)
ped, ' nopuuu 5 w y TUyeckan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
80,02 [Puiba, TyweHHasi B TomaTHOM coyce (dhune ropbytum) 40/40 11,79 | 7,4 2,64 124,58 0,13 3,82 423,27 2,63 22,22 | 127,39 26,98 0,63
138,05 |KapTodenkHoe niope 150 3,3 511 22,1 143,04 0,16 | 25,97 32,91 0,18 53,58 97,33 33,49 1,28
283 Yait c caxapom 200 9,93 39,9 0,3 0,03
1,1 Xneb nweHnuHbii oboralleHHbId BUTaMMHaMy ANA 4ETCKOro 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
NUTaHus
Utoro 3a 3asrpak 17,65 | 12,82 | 51,43 3929 0,39 | 32,59 | 456,32 3,27 84,9 245,76 65,51 2,73
Oben :
67,29 |CeeKonbHUK CO CMEeTaHO! 200/5 2,12 | 418 | 14,56 104,65 0,07 | 1546 | 170,75 1,59 42 58 62,61 284 1,46
502,56 |BuToukyn U3 Msica NTULbI C TOMaTHbLIM COYCOM 60/30 7,01 8,57 3,61 120,13 0,01 1,5 45 1,16 3,36 4,63 2,6 0,12
167,15 |Miope ropoxosoe 150/5 1725 | 6,2 36,08 269,2 0,68 1,5 2,58 71,53 169,6 66,29 5,29
294,01 |[KomnoT 13 CBEXUX NNOLOR 200 0,16 0,16 18,89 78,65 0,01 4 2 0,08 6,85 4,4 3,6 0,93
1,1 Xneb nuweHnYHbLI oborallieHHbll BUTamuHammn 4ns AeTckoro 30 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1.2 Xneb-praro-n BI-AAR-AETEKOFO-AUTAHIAS 30 24 £ 1+3;8 66 6,12 051 87 39 12,6 0.9
Wroro 3a Obep 31,34 | 19,71 | 103,44 716,63 0,99 | 20,96 | 219,25 6,37 | 139,02 | 299,74 | 117,69 | 9,45
WToro 3a netb 48,89 | 32,53 | 154,87 1109,53 1,38 | 53,65 | 675,57 9,64 | 22392 | 54550 | 183,20 | 12,18

MYHUUMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEWAEHWE "UEHTP AETCKOrO N AUETUYECKOIO MNTAHWA" TOPOACKOIrO OKPYIA FOPO/ Y®A PECMYBIUKA BEAIUKOPTOCTAH




(IpuMepHOe MeHIo ¥ nuiesas UeHHOCTL npuroToBnsiemMbix 6ntog (nuct 10)

PauunoH [exb: naTHUUA
Hepens: 2 Boapact: 7-11 net
Ne Macca | Muwessie Bewectsa () OHepre- BuramuHbl (Mr) MutepanbHble Belectsa (Mr)
peu,. e B nopuuv B W Y THyeckan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
493,02 |Kawa monounas "[Opyxba" ¢ macnom 160/5 486 | 6,72 | 26,35 185,91 0,1 1,01 39,98 0,14 | 102,15} 12411 29,46 0,65
401 Macno cnusouHoe 10 0,08 | 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
1,27  |[Xneb nweHnuHbli o6oratleHHbIli BUTAMUHAMU ANA AETCKOrO 35 2.8 0,35 | 19,25 91 0,12 0,53 7 22,75 4,9 0,88
[ 282,11 |Ya¥t BuTaMUHW3UPOBaHHbIA 200 9.7 39 015 | 10
476,01 |KucnomonouHblii NPOAYKT ANA AETCKOr0 ANTaHUA 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
Wroro 3a 3aBTpak 10,94 | 17,52 | 59,93 444,01 0,4 11,681 84,98 0,77 | 230,55]| 149,86 | 48,36 1,65
Ob6egn
66,62 |Cyn-nanwa 250 277 | 529 | 1561 121,35 0,05 1,5 200 2,26 7,64 11,4 5,31 0,48
110,42 |Cydprie w3 maca nTulbl (une) 60 12,61 | 13,85 2.38 183,91 0,07 1.3 40,565 0,78 32,47 34,5 14,33 1,07
594,03 |Kawa nepnosas Baskan ¢ Macnom 150/5 314 | 3,99 | 2234 137,95 0,04 22,5 0,42 16,8 109,06 13,5 0,63
305,11 |BuTaMuHU3NpoBaHHbIA kucenb 200 23,5 95 0,3 20,1
1.4 Xne6 nieHrdHsI 060raleHHbI BUTamuHamu ANs AeTCKoro 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
NUTaHUs
1,2 Xneb praHo-NueHndHLIn ANA AeTCKOTO NUTAHUA 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WUtoro 3a O6en 23,32 | 23,73 | 94,13 682,21 0,68 | 22,90 | 263,05 4,42 71,61 | 213,46 | 49,94 3,83
Wroro 3a pgels 34,26 | 41,25] 154,06 1126,22 1,08 | 34,51 | 348,03 519 | 302,16 | 363,32 | 98,30 5,48
——  Wyorosanepwop——————————————————— — 1402,26(356,66|1499,61| 10843,08 8,76 |341,01] 4977,19 | 73,00 |2455,40] 4694,49 1333,39| 84,99
Vitoro 3a nepuop 4023 | 35.67 | 149,96 1084311 0:88— —3410-| 497,72 | 7,30 |-24554-| 46945 133:34 | 850 |




