COIrNTACOBAHO YTBEPXIAIO

Hupextop MAY «llentp nerckoro u

[TpuMepHOe NBYXHEAETBHOE MEHIO U MHIIEBas LEHHOCTb NPUTOTOBAAEMBIX OMIOA
JULt OPraHM3alMy TUTaHug 00yYaloUXCsl ¢ OrPAHUYEHHBIMHA BO3ZMOKHOCTAMH 310POBbS

B LIKOJIbHBIX 00Pa30BaTENIbHBIX YUPEKACHHUIAX

BospacTHas kareropus: crapmue knaccel 11-18 ner



MYHUUMNANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXXAEHME "LIEHTP AETCKOr O Y1 QUETUMECKOT O MUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYI'A TOPOf] YA PECTTYENWKA BAIKOPTOCTAH

Tlpumeproe MeHIo 1 NYIUEeBan UEHHOCTL NpuroTosnaemMbIx 6nwg (nuct 1)

Pauwon: OB3 Jeun: noHegensHnK
o o Hepenn: 1 BoapacT: 11-18 net
MNuueptle sewectsa (r) | OHepre- Butamnnbs (Mr) Muuepanshbie seulectea (mr)
Ne Mpuem nuum, HaumeHosavue Gnoaa Macca e = -
peu. nopyun 6 K y UEHHOCTD B1 & A E Ca P Ma Fe
{kkan) N
1 2 ) - 4 5 | s dl. 2 9 10 11 12 13 14 15 |
3aBTpak _ -
233,17 |Maco nTuub), NPUNYLLEHHOE B TOMATHOM COyCe 40/40 | 10,53 9,92 2,47 . 140,85 0.06 3,08 60 06 14,36 5.61 13.86 0.88
175,12 |Kawsa rpeuHesan ¢ macnom 180/5 571 5T 25,76 171,65 0.19 23.4 0,41 13,51 1356 90,2 3.05
285 |Yait ¢ RUMOHOM 1 Caxapom - 200 0.06 0,01 10,19 42 28 2.8 0.14 0,01 3.1 1,54 0.84 0,07
1,9 |Xneb nweHnuHHIA 060ralBHKEBI BUTAMUHAMY 30 2,4 0,3 16,5'“' l 78 0,45 6 472
ANA AETCKOTO NMMTAHUR
38,01 |ABnoxo 120 0,48 048 | 1176 56,4 0,04 12 8 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
e 19,18 | 1582 | 66,68 | 48918 | 0,39 | 17,88 | 89.54 [ 1.71 | 5617 | 17545| 1199 | 739
06en = o o o _ ]
450,03 {Cyn kapTodenbHoi ¢ Keukamu 250 1,72 3,27 11,83 83,94 0.08 11,5 | 20384 | 1.44 15,9 4475 | 17,55 0,69
445,64 |KOTNETb!, OUTOMKU MACHBIE © TOMaTHEIM CoycoMm | 60/40 | 7,56 | 7.32 | 884 | 13312 | 001 | 205 52 087 | 456 | 645 | 343 | 0.16
611 |Puc npunywiernbii 180 | 452 | 52 | 467 | 25143 | 0.05 2835 | 032 | 1318 [ 9639 | 31,9 | 069
293 |Komnor na cmecy cyxobpyxktos 200 | 044 | 009 | 3292 | 12886 0,6 0.06
- 1.1 |Xneb nweHndHblin OBOraueHHbIN BUTAMUHAMU 30 2.4 03 16.5 78 0.45 6 4.2
ANA AETCKOTO NHTasnAa
1.2 |Xneb pwano nwenwdHbIih Ana AeTckoro auTanvs | 30 | 2.4 03 | 138 66 0,12 0,51 8.7 39 12,6 0.9
86,02 [Coxk (bpyKTOBLIA o 200 1 02 | 202 92 0,02 4 0.2 14 14 8 | 28
WUroro 2a O6en o 2004 | 1668 | 150,79 | 83309 | 038 |.17.55 [ 28419 | 379 | 62,94 | 22009 | 77,68 | 6,05
TR——— 39,22 | 325 |217,47{ 132227 5.5




MYHUUUOANBHOE ABTOHOMHOE YNMPEXAEHVE "LIEHTP AETCKOIrCO W ANETUMECKOO MUTARWA” FOPOACKOIO QKPYI'A TOPOL YOA PECNYBINKA GALUKOPTOCTAH

MpymepHoe MEHIO M NMILEBAS LEHHOCTE NPYUIoTOBAREeMbIX Brikea (nncT 2)

PaunoH: OB3 [ens: BTOPHUK
Hepensn: 1 ~ Bospacr: 11-18 net
\ MNuwesste BewlecTsa (r} | Ouepre- Butamune (Mr) MuHepanoHbie seulecrsa {Mr)
Ne Macca Thueckan | -u [ ]
Mpuem nuuu, HanMeHosaHve Onaa
pey. nopuum B XK Y LEHHOCTD B1 (G A E Ca P Mg Fe
(xkan)
1 2 & 4 5 S} 7 8 9 10 LT | 12 s 14 A=
. 3aBTpak R —
14,11 [Canar 13 cBEXuX Orypuocs 40 0,31 2,04 1,11 24 0.01 2.87 0,97 0,92 8,84 13.24 5,46 0,22
78,05 |OMNET 3aneuennbii C CLIpOM 130 | 1624 | 1754 | 2,13 | 23245 | 008 | 0,54 | 271,36 155 | 250,68 | 293,56 | 2398 | 2,32
401 [Macno cuacuroe 10 | 008 | 7256 | 013 | 661 | 45 | 01 24 3 0.02
420,06 | Xneb nweHnYHbn 0Dorales sl BATaMUHAMM 50 0.75 10 7 T
ANA NETCKOro NUTAHNA
282,11 [Man snTaMUHU3AUPOBAHHBINA 200 9,7 39 0,15 10
476,01 [KMCNoMONOYHbIA NROAYKT 4NA ASTCKOTO NUTaHus 100 32 2 45 62 0,03 06 119 14 | 0,1
38,01 |A6noko 120 | 048 | 048 | 11,76 | 564 0,04 | 12 6 024 | 182 | 132 | 108 | 264
R — 2031 | 30,51 | 29,33 | 479,95 | 048 | 2601 | 32333 | 356 | 410,12 | 3855 | 61.24 | 6.55
Obep,
25,23 |CanaT M3 cBEKNbI G PACTUTENbHLIM MAcNOM 60 1,12 5,07 6,58 76,37 0,01 7,48 1.5 2,27 29,88 32.26 16.59 1,06
129,38 |Cyn kapTothensHbii © ropo;c;irﬁ rpeHKammu 250/15 | 6,62 3.88 28,57 175,69 0,28 9.32 209,52 1,94 3414 85,12 32,01 2,25
674,07 [Xapkoe no-pgoMaluUReMy 13 Maca NTuubl 200 11,39 | 14,37 | 23.65 269,48 0.21 30,39 SHREE 38 28,08 | 15919 4292 1,99
294,01 [KoMnoT na ceexux nnoaos 200 |06 [ 016 | 1889 7865 | 0,01 4 2 008 | 685 | 44 36 | 093
1,1 |[Xneb ALLEHUYRE A 0DOMAYEHHBIA BUTAMUHAMI 30 ] 2.4 0] & 16,5 78 0,45 6 4.2
ANA AETCKOTD NMUTAHWA
1,2  |Xneb pxaHo-MuennyRbI 0NA AETCKOTO NUTaHus 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 87 | 39 12,6 0.9
Wroro 3a O6en 2409 | 24,08 [ 10799 | 74419 | 073 | 5119 | 244,55 | 848 | 113,65 339,47 | 111,92 ] 7.88 .
Wroro 3agens | 444 | 5459 | 137,32 | 122414 12,04 | i




MYBULIMNANEHOE ABTOBOMHOE YYPEX[IEHWE "LIEHTP QETCKOIQ W AVETUHECKOTO MUTAHWA" TOPOACKOIO OKPYIA TOPOL YDA PECOYEJIMKA BALKOPTOCTAH

ApumopHoe MEeHO ¥ NUINEBaA UEHHOCTL NPUIroTeoBAAEMbIX Srioa (nucT 3)

Pauynor: 0B3 DeHb: cpepa
Hepnens: 1 Bospacr: 11-18 ner
fivweBble BetyecTsa {r) | Owrepre- BnTaM_nnbl {mar} MuHepanoHble eluecTsa (Mmr)
Ne Macca \‘ Thyeckasn ' =
Mpuem nuum, HanMmeHesaHue Bniaa
pey. nopuUnn b K Y LUEHHOCTL B1 C A E Ca P Mg Fe
{xkan)
|1 2 3_ | 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak ) S—

591,02 |Puiba npunypierHas 50 978 3,05 - 66,76 0,07 0,31 6.15 1,28h| 26,44 { 14765 33,94 0,51
136.21 |KapTodbens oTBapHaR C MAcNom 150/5 | 324 | 427 | 2615 15625 | 0,19 32 273 | 021 | 20ta | 943 [ 3698 | 147
401 |Macno chueounoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0.1 2.4 3 0,02

1,1 | Xneb nuweHn4Hbin oBorateHtsIn BUTAMMHAMMW 30 2.4 0.3 16,5 78 0,45 6 472
AOrs AETCKOrO NUTaHus
285 [Yait ¢ nuMOHOM K caxapom 200 0,06 0.01 10,19 42,58 2.8 0,14 0,01 SRS RS A 0,84 0.07

Wroro 32 3aBTpax 1556 | 14,88 | 5297 | 40939 | 0,36 | 3511 | 78,59 | 205 | 58.03 | 26599 | 7596 | 2.82

O6e
BS,Oéu Cyn pUCOBLIA C MEMXOLLMHKOBaHHbIMUW osowamy | 250/5 1,65 2,79A 1Sy2 84,92 0,17 20,29 17,07 O
CO CMETAHOM
16 546 [MAco NTHLBI, NPUNYWEHHOE C 0BOWAMN 50/50 13,25_ 12,58 3.05 177.89 0,07 3,86 102,2 1,01 17,92 | 116,35 17.4 1,14
211,05 [MakapoHHble n3genusi 0TBapHLIE ¢ MACNoM 150/5 5,82 4,31 37,08 210.5 0.09 RS 0,84 1559 | 4718 8,66 0.28
296 |Hanutok numoHHbIN 200 0.06 0,01 20,17 82,18 2,8 0,14 0,01 3.4 1,54 0,84 0,1
1.1 | Xneb nuueHudHBIA 0D0ralleHHBIM BUTSMUHaMY 30 2.4 0.3 16,5 78 0.45 6 4.2 7
ANA ASTCKOrS NUTAHNS )
1.2 [Xneb puaHo-AweHnYHBIA AN NeTCKOro INTaHna 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,54 8.7 39 12,6 09
86,02 [Cok chpyxrosbn 200 1 02 | 202 92 0,02 4 0,2 14 14 8 28 |
Wroro 3a OBen 26,58 | 20,49 | 12402 79149 | 045 | 17,51 | 34642 2808 7,08

TR — 42,14 | 35,37 [ 176,99 | 1200.88 j 5.24




MYHUUWNANBHOE ABTOHOMHOE YYMPEXOEHWE "LUEHTP AETCKOIro M AMETUHECKOIQ MUTARWA" TOPOACKOTC OKPYIA TOPOL Y®A PECIYE/IMKA BAWKOPTOCTAH

NpyMepHoe MEKK M NUILICBAR UEHHOCTL NpUroToBnaemuix 6mwog (nuct 4)

PaunoH: OB3 OeHb: veTBepr
Hegens: 1 . Bospacr: 11-18 net o L
IMuwesble BewecTea (r} | J3uepre- Butamuhrbt {Mr) MuHepanbHbele sewjecTsa (Mr)
g Npyem nuwr, Hanmedosadue Broga hiagHs vaeckan | I L
pewl " ’ nopwm | B X y | uenrocts | gy & A E Ca P Mg | Fe
(kkan)

1 Z 2 4 5 6 T 8 2 10 ikl 112 13 14 15
_3aBsTpak N
227,58 |3anexaHka 13 TBOPOra €O CrylWeHHLM moniokom | 130/10 | 27,5 9,98 19,58 283,03 0,07 0,71 53,31 1,43 233,3 | 302,46 | 33,24 0,69

401 [Macno cnuaouHoe 10 0,08 7,25 0,13 86,1 45 0,1 2.4 3 0,02
285 1Yah ¢ NMMOHOM N Caxapom N 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2.8 0.14 0,01 3.1 1,54 0.84 0,07
1,7  |Xneb nueBndHbll 0BOrauieHHbI BUTamMuHamMn 30 2.4 0,3 16,5 78 0.45 6 472
ANA ASTCTKOrO NUTaHKA !
aosorts 3anapox 30,04 | 17,54 | 464 | 469.41 | 017 | 351 | 9845 | 199 | 2448 | 3265 | 3828 | 153
Oben
67,04 |CeexonbHMK CO CMETAHON 250110 | 274 EN 18,31 136,81 0,09 19,36 | 217,59 1,89 56,53 80,55 | 35.85 1,83
502,81 |TedbTeni 3 roBaamnHsbl G TOMATHBLIM COYCOM 60740 | 9,8 | 10,06 | 627 | 154,88 | 005 2% 14,85 | 036 | 1587 | 10834 14,86 | 157
138,06 |[KapTogensHoe niope 180 | 395 | 609 | 265 | 177,19 02 | 3115 | 3922 | 022 | 63.86 | 116,71 40,14 | 1,53
293 |KoMnoT 13 CMecH CyxoppykToa 200 0,44 0,08 | 32,92 1286 0.6 0,06
1.1 [Xneb nweHnyHbin oBorawieHHBIA BUTaMUHAMK 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 42
BNA ABTCKOro NWTaRUA

1.2 | Xneb praHO-NWEHWHHbIA AN AETCKOTO MUTaHUA 30 2,4 0,3 15.8— 66 0,12 0.51 87 39 1_2,6~m 0,9
Wroro 2a OBen 2173 | 2263 | 114,3 | 74148 | 056 | 5271 | 271,66 | 3.53 | 151,56 | 364.1 | 107.65 | 6,64
Wroro 3a aeHb 51,77 | 4017 | 1607 | 1210,89 5,52




MYHULUANDANBHOE ABTOHOMHOE YMPEXNIEHWE "LIEHTP OETCKOIO it AMETUHECKOIO AUTAHKNA" TOPOACKOr O OKPYTA roPQ[ YA PECIYBIIUKA BEALUKOPTOCTAEI

MpuMepHOe MEHIO M NVLWEBAs LEHHOCTL NpUroToenaemeix 6nwoa (RNUCT 5)

Pauvon: OB3 Oeub: naTHuLa
Hegensn: 1 Boapacy:. 11-18 ner -
Muueeplie sewecTea (r) i 3Suepre- Butamurbr (Mr) [ MuHepanbHsie eewlecTsa (Mr)
Ne Macca TMMECKan '
Mpviem nuum, Hanmerosatne Gnoaa
peu. nopuui B W b4 LUEHHOCTD B1 © A E Ca P Mg Fe
(kxan) l
1 2 - 3 4 Sl _GE _a 8 9 10 19 12 I 13 14 18
3asTpax L
181,07 |Kawa obcanas "Mepkynec” Mmonounan ¢ macnom | 150/5 6,27 8.07 28,48 21217 0,18 0.98 39 0.58 11144 | 177,24 | 53,25 1,31
L 401 |Macno cnusounoe A 10 0,08 | 7.25 | 0,13 £6,1 45 0,1 # | & | 0,02
27,01 [Cuip (nopunsmu) 10 2,63 2,66 85 0,07 23,8 0,04 100 60 515 0,07
§ il Xneb nweHnyHe oboraleHnoin BUTaMUHamMu 30 2.4 03 76,5 78 0.45 6 42
i ONA OEeTCKOro NNTaluaA
282.11 |Yalh BATaMUHV3NPOBHHBIN 200 97 39 0,15 10
476,01 |{KWuCnoMonosHbiA npoayky ana getckoro nutadua | 100 B 3.2 4.5 62 0,03 06 119 14 0.1
38.01 |Abnoko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 6 0.24 19,2 13,2 10,8 2,64
WNroro 3a 3aBTpak | 15,06 | 21,96 | 71,07 548,9? 0,5 23,65 113.8 1,41 358,04 | 272,94 ! 87,75 4,89
| Oben gl
54,05 |PacconbHUK ¢ NEPNOBOM KPYNOR U CMETaHOW 250/5 1,78 5,98 12,22 110,16 2,42 22,11 17,91
233,17 [MAco NTUUb), NPUAYLLIEHHDE B TOMATHOM COyCe 40/40 | 10,53 992 247 140,85 0,06 3.08 60 0,6 14,36 561 13,86 0,88
211,05 [MakapoHHbie N3envsa OTBAPHLIE C MACNOM il (=015 || 5 e 4,31 37,08 210,5 0,09 22,5 0.84 15,59 t 47,18 8.66 0,88
283 |Yan c caxapom 200 9,98 399 0,3 i
1.1 | Xneb nweHnuHeld 0BoraueHHbin BUTEGMUHAMK 30 24 0,3_’ 16,5 78 B _5,7{5 & 4.2
RNA AETCXOrO NUTAHWS
- 2 {Xneb pxaHo-NWERUYHBIN ANS ABTGKOMO NUTAHNS 30 2.4 “'0,3 7] G fa) 66 0,12 0,51 8.7 39 12,6 09
Wroro 1a O6en 2293 | 20,81 | 92,05 645,41 0,43 998 | 339,39 _ 173,89 4.09
IWToro 33 Aekb 37.99 42,77» »153,12 119408 6,23 ]




T —— e ———— —1—— L A I

MYHUUWTARSHOE ABTOHOMHOE YYHPEMXOEHWE "LUICHTP AETCKOrC W AMETUHECKOrQ NMUTAHWUA" COPOACKOrC OKPYTA TOPOA YPA PECOYENWMKA BALIKOPTOCTAMN

TiPMMEpHOE MEHIO U NULEBAA UEHHOCTE NPUroToBnsiemeblx Bniog (nucT 6)

Pauvon: OB3 Aenb: noHegentHMK
______ Hepenn: 2 Bospact: 11-18 ner o
MNuwessie Bewectsa (r) | Duepre- ButamuHbl (Mr) MunepansHble BewecTaa (M)
No § Macca Tvyeckan | [T— '
Mpuem nuuim, HanmeHosadue Gnwga
peu, nopumu | g w y | uennocts | B4 C A E Ca = Mg Fe
{kkan)
1 2 I - Y 5 6 7 | 8 | 9 10 11 e 13 14 15
3asTpax _ - pu—
211,61 |MakapoHHbie n3genna ¢ TePThIM Chipom 170 9,43 12,55 | 33,06 | 283,91 0.09 0,11 85,78 0,87 173,99 | 138,81 ] 16,43 0,9
| 401 |Macno cnneouroe 10 0,08 | 725 [ 0,13 66.1 45 0.1 2.4 3 | | o002 |
1.1 [Xneb nweHnuHbIn 0BoraueHHein Butamunamy | 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 4,2
A05 AETCKOFO MUT2HNA
285 |Uaw ¢ TUMOHOM 1 CaxapoM 200 | 006 | 001 | 1019 | 4228 | 2.8 0,14 | 0,01 3,1 154 | 084 | 007
86.02 |Cox (ppyKTOBbIR 200 1 | oz | e 92 0,02 4 0.2 14 14 8 2.8
=y = - 12,97 | 203t | 80,08 | 56229 | 021 | 691 | 13092 | 163 | 19949 | 177.85 | 29,47 | 4,54

Oben S -

53,05 [1M 13 cBEXEU KANYCTh! CO CMETAHON 2501101 2,03 57 9,11 96,86 0,07 30,04 | 2131 1,93 4528 | 5038 | 21,22 0,77
80.1 |Peifa, Tylwichuan B TomatHoM coyce 9 | 11,79 74 | 264 | 12458 | 013 | 382 |42327| 263 | 2222 | 12739 | 2698 | 063 |
612 |Puc npunywenHbli 160 | 402 | 462 | 4151 | 2235 0.05 252 | 028 | 11,71 | 8568 | 2835 | 062

294,01 |KomMnoT 13 cBEXMX NNOA0B ' 200 0,16 0,16 18.89 78,65 0.0 4 7 0,08 B 6,85 4.4 3.6 0,93
1.1 | Xneb nwernuHbin 060raeHHbi BUT3MUHAMN 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2

DOAA AETGKOIO NUTaHWA

12 |Xne6 PXAHQ-NWEHWSHBIA N9 48 TCKOrO NUTaHus 30 - 2.4 0,3 13.8 66 | 0.12 0.51 8,7 & 126 | 09

38,01 [A6noko 120 | 048 | 048 | 1176 | 564 004 | 12 6 024 | 192 | 132 | 108 | 264
Wroro 3a Oben 2328 | 1896 [ 11421| 723,99 | 052 | 49,86 [ 66957 | 6,12 | 119,96 | 339,55 | 107,75 | 7.24

36,25 | 39,27 | 194,29 | 128628 7,75

[Uvoro 2a nenb




MYHULUMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOERWE “"UEHTP AETCKOro ¥ AMETUYECKCI O NUTAHWUA" TOPOACKAIQ OKPYTA FOPOL YOA PECTIYENUKA BALIKOPTOCTAH

NpruMepHoe MEHIO ¥ MUMIEBAsA LEHHOCTL NPUIOTOBNAEMbIX 6Ar0A (NMUCT 7)

Pauvon: OB3 [eHb: BTOPHUK
Hepena: 2 Boapact: 11-18 net
Muwessle Bewectsa (1) | 3nepre- BuTamunHbl (Mr) MuHepankeHble BeWwecTaa (Mr)
Ne, Macca TUYEeCKanA
Mpuen nulmn, HavMmeroBanne Bwga
peu. nopuunn B 218 v UEHHOCTE B1 C A E Ca P Mg Fe
{kkan}
1 2 3 4 5 6 7/ 8 9 10 11 12 13 14 ‘ 15
3aeTpak
445 64 |KoTneTsl, BUTOUKM MACHLIE C TOMATHLIM COYCOM 60/40 7,56 7,32 8,84 Sliegsl2 0,01 2,05 52 0,87 4,56 6,45 343 0,16
175,12 [Kawa rpedHesas ¢ Macnom 180/5 5,71 511 25,76 171,65 0,19 23,4 Q.41 42501 135,6 90,2 3,05
1,1 IXneb nuweHnyHbI OC0TaeHHbBI BUTAMUHEMK 30 2,4 0,3 18,5 78 0,45 6 4.2
ANA AETCKOro NUTEHUA
283 (Yai c caxapom 200 9,98 399 o [0} 35
476,01 {KucnomMonouHbin NpoaykT Ana 4eTCKOro NUTanua 100 =289 3,2 4.5 62 0,03 0.6 119 14 0.1
86,02 |Cok opyxToBBIA 200 1 0.2 20,2 92 0,02 4 0.2 14 14 | 8 2.8
Utoro 3a 3amTpak 1987 | 16,13 | 85,78 576,67 0,35 6,65 75.4 1,93 | 157,37 { 17555 | 119,83 | 6,89
Oben
£6,62 |Cyn-nanwa 250 2,77 5,29 15,61 121,35 0,05 1,5 200 2,26 7,64 11,4 5,31 0,48
674,07 [>)Kapkoe no-gomaluHemy u3 maca NTulbl 200 11,39 | 14,37 | 23,65 269,48 0,21 30,39 | 3153 3.23 28,08 | 15919 | 4292 1,99
294,01 | KoMnoT n3 CE&XnX Nnoaos 200 0,16 0,186 18,89 78,65 0,01 4 2 0,08 6,85 4.4 3.6 0,93
1.1 [Xneb nwensHe OBOraILEHHbIN BUTAMUHAMM 30 2.4 0.3 16,5 78 045 8 42
ONSt 0eTCKOTO NUTAHWS
1,2 [ Xneb pXaHO-NWEHWYHBIW 4NR AETCKOTO NUTARUA 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0.51 8,7 38 12,6 0,9
Wroro 3a O6en 19,12 | 20,42 | 8845 613,48 0,49 3589 | 23353 8653 57,27 | 233,49 | 68,63 505
UToro 3a aekb 38959 | 36,55 | 174,23 1180,15 8.46




MpUMEpHOe MEeHIO i NUUWEBAR UEHHOCTL NPUFOTOBARCMBIX Bmoa (nncT 8)

Pauwou: OB3 Henb: cpena
Hepens: 2 o Boszpacr: 11-18 net
Muuieswie sewecTsa (r} i Gnepre- Butamune! (Mr) Munepanerbie BewecTsa {Mr)
Ne Macca TUYECKaRA 1
Mpuem nuwm, Haumerosakwe Gnaa
peu. nopym | g e y | ueHHocTs [ B C A E Ca P Mg Fe
(xkan)
- 2 3 4 5 6 I 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak )
131,66 |Nnoe »3 Maca NTuLL 180 15,21 | 21,15 | 37,28 399,67 0.11 3.97 | 247,88 5,21 2242 1 18284 | 4229 1,51
401 {Macno cnuBo4Hoe 10 0,08 .25 0.13 66,1 45 0,1 2.4 3 0,02
27,01 [Coip (nopunamu) 10 263 | 266 35 ) 007 | 238 | 0,04 100 60 55 0,07
I 1,1 [Xneb nwexnyrbin o6orawleHHbil BUTEMNHIMH 30 2.4 0,3 18,5 78 0,45 6 ' 42
ANA ARTCKOro AMTaHWS
283 |Uait ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 )
38.01 [A6noko 120 0.48 0,48 11,76 56,4 0,04 12 & 0,24 19,2 13.2 10,8 2,64
UToro 3a 3aBTpax ZOIS N INSASIN NFSIEE 675,07 0.25 16,04 | 32278 | 6,04 | 150,32 | 278,54 | 62,79 502
Oben . T
54,05 |PacconsHuk ¢ NEpNoBOi KPYNOW N CMEeTaHON 25045 1,78 5,98 12,22 110,16 | 2,42 22,11 17,91
B0,1 [Pwiba, rywenHas B TOMaTHOM COyCe 90 11,79 7.4 2,64 124,58 0,13 3.82 | 42327 | 2,63 22,22 | 127,39 | 26,98 0,63
211,05 |MakapotHble n31enia OTBAPHLIE C MACTOM 150/5 | 582 | 4,31 | 37.08 ] 2105 0,09 | 225 | 084 | 1553 | 47,18 | 866 | 0.88
206 |Hanutok numMonHbi 200 | 006 | 001 | 2017 | 8218 2,8 0,14 | 001 3.4 154 | 084 0,1
1,1 1 Xneb nwennuHbin 060raillieHHBIA BNTAMUHAMKY 30 2.4 ] 288 16,5 78 w 0,45 6 42
ANA NETCKOro NUTAaRUA
1,2 | Xneb pxaHo-NWERVHHBIA A1 ACTCKOro NUTaHuA 30 2.4 03 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0.9
Wroro 3a OBen 24251 183 [10241| 67142 | 05 [ 1352 [ 7028 297.21 391
Wvoro 3a aeHb 4505 | 50,14 | 178,06 | 1346,49 | 12,9

MYHUUWMDANLHOE ABTOHOMHOE YSPEXXKAEHWE "UEHTP AETCKOIO ¥ ANETUYECKOIO NUTAHWA" TOPORCKOIO OKPYTA MOPOA YOA PECHYEANKA EAIIKOPTOCTALE




MYHUUWNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "UERTP AETCKOro M AUMETUHECKOIO NMUTAHKA" TOPOACKOrQ OKPYIA fOPOA YOA PECNYENUKA SALLIKOPTOCTAH

MpUMEPHOe MEHIO ¥ NUILEBAR LEHHOCTE NPUIoTOBAREMLIX BRa (nucT 9)

Pauuon: OB3 Henb: yeteepr
Hegenga: 2 BozpacTt: 11-18 ner
Muwessie eewectea (r) | OHepre- BuTamusbi (Mr) J MuHepansHbie Beulectsa (mr)
e MNpyvem nuwy, HaumeHosanve Bnraa LT iy ‘ ]
peu. & e nopun | g 3 y | uenwocts | g4 c A E Ca P Mg | Fe
{Kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 ¢ | 10 11 | 12 | 13 14 15
3asTpakK
80,1 |Pbiba, TYWERHAA B TOMATHOM Coyce 380 11,79 7.4 2,64 124,58 3,13 3,82 | 423,27 1 263 2222 | 12739 | 2698 0863
138,06 |Kaprodensroe nwope 180 3,95 6,09 26,5 177,19 02 31,15 | 39,22 0,22 63,86 | 116,71 | 40,14 151
420,02 | Xned nweHnyrbin 0DoralyerHbii BUTaMuHamu 40 3,2 0.4 22 104 0,14 0,6 8 26 5.6 b
ANA ASTCKOTO NUTaHUS
283 [Yan c caxapom 200 9,98 39,9 0,3

T 18,94 | 13,89 | 61,12 | 44567 | 047 | 3497 | 46249 | 345 | 9438 | 2701 | 7272 | 3.9

50661eél Bopuwl ¢ kanycTon U kapTohenem Co CMETaHON 25010 2,03 5 (&7 10.16 100,62 0.06 19.89 | 2217 1,96 4528 | 5452 | 2442 1,13
502,56 |BUTOUYKY 13 MRCA NTULLI © TOMATHbIM COYCOM 60/30 7,01 8,57 3.61 120,13 0.01 1) 5 45 1,16 3.36 463 2.6 0,12
175,12 |Kawa rpeyHesan ¢ Macnom 180/5 5,71 511 25,76 171,65 0,19 23,4 0,41 13.51 1356 90,2 3,05
293 |KomnoT u3 cMecy CyxodpyKkToB 200 0,44 0,09 | 32,92 1286 06 L 0,06
1,1 1 Xneb nwenunykbns o6oraujeHHbIn BUTaMAHAM MK 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 4,2
ONA ABTCKOrO NMUTEHUA
1,2 1Xneb pxaHO-NUWEHN-HbIA AN 48TCKOro NTaxkus 30 2.4 0.3 13,8 66 0,12 0,51 87 39 126 0,9
86.02 {Cok thpyxTosbin 200 il 0,2 20,2 92 0,02 4 0.2 14 14 8 2.8
Wroro 3a OBen 20,99 | 20,24 | 122,95 755 0,5 2539 | 2901 4,69 91,45 | 26725 | 142,02 | 8,89
WToro 3a aetb 39,93 | 34,13 | 184,07 1202,67 8,14




MYHBUMOARBHCGE ABTOHOMHOE YMPEXAEHWE "WEHTP QETCKOIO U RMETUYECKOIO NUTAHWUA" FTOPOACKOro OKPYIrA rOPOA y®A PECNYEBNKKA BAWKOPTOCTAH

FiprmepHoe MeHic ¥ NUUEeBas LEHHOCTE NPUroToBnaeMeIX 6nwog (nnet 10)

Pauwnon: OB3 DeHb: naTHUYa
Hepenn: 2 Boapact: 11-18 net
MNuweseie eewecta {r} | 3pepre- BuramuHb {Mr) Munepanbsxsie pewecTsa (Mr)
he Mprem nuwm, HawmeHosanne Bnoaa Had S BEESKAA
pey. nopuuu B X Y UEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
{kkan)
1 2 3 4 5 6 & 8 g 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
493,04 [Kawa monouxas "Apyxba" ¢ macnom 180/5 | 5,83 734 | 31,55 | 218,26 0,12 1,21 43,48 0,16 | 122,14 | 148,65 | 35,34 0,77
401 |Macno cnweoyHoe 10 0.08 7,25 0,13 66,1 45 0.1 24 3 0,02
27,01 {Coip {(nopuusmu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 55 0,07
1,27 |Xneb nwenuuHbin 000ralleHHbIN BUTAMUHAMM 35 2.8 0,35 19,25 91 0.12 0,53 i 22,75 49 0,88
ANA OeTCKOro NUTaHNnA
282,11 |Han BUTAMUHNINPOBAHHLIN 200 9,7 39 0,15 10
476,01 [KucnomonouHeid Npoayky ANA AETCKOro NUTaHnA 100 32 3.2 4.5 652 0,03 0,6 119 14 0,1
38,01 |A6noko 120 0,48 0,48 | 11,76 56,4 0,04 12 6 0.24 19,2 8z 10,8 2,64
Wroro 3a 3asTpak 1502 | 21,28 | 7689 | 565,76 0,46 23,88 | 118,28 | 1,07 | 369,74 | 2476 | 70,54 4,48
O0en
66,09 |Cyn ¢ makapoHHbIMK N3AENNIMY 250 2,87 2,896 | 20,79 121,63 0,12 16,5 | 202,25 | 1,39 18,88 | 63,55 | 2427 1,01
110,37 [Cydne na maca nruyws 80 16,82 | 18,46 | 3,17 245,21 0,09 1,73 8423 | 1.26 42,76 | 167,17 | 19,08 1,43
113,03 |Coyc MonouHbI! 30 0,82 2,92 3,05 41,64 0,01 0,2 18,15 0,08 21,23 | 17,33 2,74 0,08
594,03 [Kawa nepnosan ¢ Macnom 150/5 | 3.14 3,99 | 22,34 137,95 0,04 22,5 0.42 16,8 | 108,06 | 13,5 0,63
305,11 | BATamMuHU3MPOBaHKLIA KUCENb 200 23,5 95 0,3 20,1
1.1  1Xneb nuweHUYHbIA 0OOraleHHbIN BUTAMWHAMMK 30 2.4 0,3 18,5 78 0.45 B 4.2
ANS AETCKOro NUTAHUA
1,2 | Xneb pxarso-NWEeHNYHbIR ANA ASTCKOTO NUTAHWUR 30 2.4 03 13.8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,8 .3
Utoro 1a O6en 28,45 | 2893 | 103,15 78563 0,78 38,53 | 327,13 | 4,11 114,37 | 41561 | 76,39 48
WToro 3a geHs 43,47 | 50,21 | 180,04 | 1351,39 1,24 6241 | 44541 | 518 | 484,11 | 663,21 | 146,93 { 9,28
Wik, AETEER 419.21[ 4157 [1766,29] 12529,24 | 8,98 | 506,74 '5522.92| |3040.69|5477,48|1627,71| 108.85
lUToro 3a nepuon i 29,94 | 2969 | 126,18 _8&1.95 0,64 3_6_2 394 49 ] ’_‘_21?_:'19_“3?‘1,25 116'2_1_ 7.78




